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tam os fonemas na fala. Este conhecimento oferece a cola para o préxi-
mo passo. Eles precisam usar o seu conhecimento para conectar os grafe-
mas aos fonemas de palavras especificas na memdria, o que é conhecido
como mapeamento. Além disso, o significado das palavras necessita ser
ligado a sua grafia e a sua prontncia.

Que procedimentos levam o mapeamento a acontecer? Quando os
alunos decodificam uma palavra extraindo o som de cada letra e posterior-
mente aglutinando-os, conexdes sdo ativadas, assegurando, assim, a perma-
néncia das grafias na memaria. David Share (1995, 2005) chama isto de es-
tratégia de autoensino para armazenar palavras na memdria. Se os alunos
fazem uso de analogias, isto também vai ativar conexdes. Se os alunos veem
a grafia da palavra, ouvem sua prontincia e repetem a palavra, as conexdes
podem ser ativadas espontaneamente na memoria se os estudantes tiverem
conhecimento suficiente do sistema ortogréafico (RosentHaL; Exri, 2008).

TEORIA DAS FASES E DESENVOLVIMENTO DA LEITURA

Vamos examinar o curso do desenvolvimento para explicar como a
habilidade de leitura de palavras emerge. Foram distinguidas quatro fases
que identificam os avancos significativos que ocorrem quando as criancas
aprendem a ler palavras por reconhecimento automatizado: as fases pré-
-alfabética, alfabética parcial, alfabética completa e alfabética consolidada
(Enri, 1998; 2005a, 2005b). Os nomes das fases refletem o tipo de conhe-
cimento alfabético que predomina nas conexdes letra-som formadas para
armazenar palavras na memoria. Durante a fase pré-alfabética, as cone-
x0es sdo visuais e ndo envolvem relacbes letra-som. Durante a fase alfabé-
tica parcial, algumas das letras nas palavras sdo conectadas a alguns sons
ouvidos na prontncia daquelas palavras. Durante a fase alfabética comple-
ta, conexdes grafema-fonema mais completas sdo formadas. Durante a
fase alfabética consolidada, padrdes ortogréficos maiores sdo usados para
formar conexdes. A transicdo de uma fase para a seguinte ¢ gradual. A
qualquer momento, a crianca pode usar mais do que um tipo de conexio,
embora geralmente um tipo especifico predomine em cada fase. E impor-
tante observar que o desenvolvimento é governado pelo conhecimento al-
fabético que a crianca possui, e pela utilizacdo que ela faz dele, e ndo por
sua idade ou escolaridade.

A fase pré-alfabética mostra o reconhecimento automatizado de
palavras em seu periodo mais inicial. Estas criancas sdo pré-leitoras e
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ndo conseguem decodificar palavras. Ndo conseguem ler textos indepen-
dentemente. Ndo usam as conexdes letra-som para ler ou escrever, em-
bora possam conhecer algumas letras. Escrevem palavras com letras ar-
bitrérias, pseudoletras ou letras memorizadas. Frequentemente, conhe-
cem as letras de seus préprios nomes, mas estas letras sdo memorizadas
e nio conectadas aos sons que aparecem em seus nomes. Fazem de con-
ta que leem livros que ja ouviram muitas e muitas vezes, mas estdo ape-
nas recitando o que j4 memorizaram. Para ler palavras, elas se baseiam
em pistas visuais salientes. Exemplos disso séo mostrados na Figura 2.6.
Elas podem se lembrar de look (olhar) por conta dos dois “olhos” no
meio da palavra, ou de dog (cachorro) por causa do “rabo” no final da
palavra, ou ainda de camel (camelo) por conta das “corcovas” da letra M
no meio da palavra. A escrita do meio-ambiente ¢ lida a partir de pistas
contextuais, como os arcos dourados que aparecem no logo da cadeia de
restaurantes McDonald’s e nfo em funcéo de suas letras.

Pistas visuais usadas para ler palavras durante a fase pré-alfabética

s~/ dog cafrel
/ /' \ Rabo como pista Duas corcovas como

&= = ; 2 k §
visual (cachorro)  pista visual (camelo)
2 ‘

XEPSI
LOOK \ __/

Olhos como pista visual para ler Lido erradamente
LOOK (Olhar) como Pepsi
Figura 2.6 Pistas visuais, consistindo em cores, logos ou caracteristicas semanticas da
palavra, usadas por criancas na fase pré-alfabética para ler palavras.
Fonte: Ehri (1987).

Em um estudo, foram selecionados simbolos e rétulos familiares
que um grupo de criancas pequenas era capaz de reconhecer em seu am-
biente (MasonseMER; Drum; ExRi, 1984). Foram alteradas as letras nos ro-
tulos, por exemplo, colocando a letra X no lugar da letra P em Pepsi (ver
Figura 2.6). Descobriu-se que os leitores pré-alfabéticos ndo notavam a
troca, mesmo quando lhes era perguntado se havia algum erro na figura.
Isto mostra que estavam “lendo” o ambiente, e nédo o que estava escrito.

Em resumo, as criancas nesta fase séo essencialmente leitoras nao
alfabéticas. Seus atos de leitura sdo realizados através do uso de pistas
que nio envolvem o sistema de correspondéncias letra-som.
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Para entrar na proxima fase, alfabética parcial, as criangas preci-
sam adquirir habilidades alfabéticas. Precisam aprender a identificar as
formas das letras e os seus nomes Ou sons. Uma vez que 0s Nomes das
letras sio conhecidos, torna-se facil aprender os sons encontrados em
seus nomes, por exemplo, 0 nome da letra B contém O som /b/. Além
disso, as criancas precisam adquirir alguma nocdo de que existem sons
dentro das palavras. Porém, seu conhecimento é parcial, e 0 uso deste
conhecimento para ler e escrever palavras € incompleto. Quando inven-
tam sua propria escrita, elas escrevem somente alguns dos sons que ou-
vem, tipicamente o primeiro e o &ltimo som. E muito dificil para elas se
lembrarem da grafia correta das palavras porque elas ndo tém conheci-
mento completo do sistema ortogréfico. Elas néo aprenderam ainda a
decodificar as palavras escritas transformando cada letra em seu SOM
correspondente € a unir esses sons isolados para formar palavras orais.
Elas conseguem adivinhar algumas palavras usando uma ou mais letras
como pistas parciais ou utilizando-se de pistas contextuais e podem iden-
tificar algumas palavras por reconhecimento automatizado. Para fazer
isto, formam conexoes entre algumas das letras e sons nas palavras, de
modo muito semelhante as suas escritas inventadas, utilizando geral-
mente a primeira e/ou ultima letras. Por exemplo, para lembrar como ler
spoon (colher), as criancas podem conectar a letra S ao som inicial /s/
a letra N ao som /1/ detectado no final da pronuncia da palavra. Obser-
ve que 0 mapeamento ¢ apenas parcial. As Jetras processadas sao aque-
las que contém OS SONS relevantes em seus nomes. As demais letras nao
sio lembradas.

Uma vez que as palavras si0 armazenadas na memoria desta for-
ma, elas podem ser confundidas com outras palavras que possuem letras
semelhantes, como stop (parar) e step (andar/passo). Se estas palavras
forem confundidas em uma placa de transito, isto pode ser desastroso!
As grafias para 0s sons das vogais” podem ndo ser conhecidas, e isto faz
com que a crianca tenha dificuldade em se lembrar daquelas letras des-
conhecidas nas palavras. Como a segmentagdo dos sons nas palavras €
incompleta, as letras que representam encontros consonantais (p. ex., ST
em stop) podem ser particularmente dificeis. Porque as conexdes sao par-
ciais, a leitura e a escrita de palavras néo sao muito precisas.

*N. de T.: Em inglés, o sistema de correspondéncias grafema-fonema ¢ considera-
velmente mais inconsistente para as vogais do que para as consoantes, o que torna
a aprendizagem da representagdo dos sons vocdlicos mais dificil do que a dos sons
consonantais.



62 Maluf & Cardoso-Martins (Orgs.)

Ehri e Wilce (1985) realizaram um estudo com o objetivo de mos-
trar a diferenca entre as criancas nas fases pré-alfabética e alfabética par-
cial. O conhecimento das relacdes letra-som das criancas participantes foi
avaliado para que elas pudessem ser distribuidas entre as duas fases.
Criancas na fase pré-alfabética conheciam os sons de apenas algumas le-
tras e ndo eram capazes de ler nenhuma palavra. Criangas na fase alfabéti-
ca parcial conheciam a maioria das correspondéncias letra-som, podiam
ler algumas palavras faceis (palavras simples e frequentes), mas néo con-
seguiam decodificar palavras. Propusemos a elas varios ensaios de pratica
de leitura de dois tipos de palavras. Alguns exemplos sdo mostrados na Fi-
gura 2.7. Um tipo continha somente pistas visuais. As letras nestas grafias
eram visualmente distintas, mas nfo apresentavam nenhuma relacdo com
os sons nas palavras. Por exemplo, a escrita WBC foi emparelhada a pala-
vra elephant (elefante), e FO a arm (brago). O outro tipo de palavras con-
tinha pistas fonoldgicas. As letras nessas grafias correspondiam a alguns
dos sons na prontincia das palavras, de forma semelhante as escritas in-
ventadas caracteristicas da fase alfabética parcial. Por exemplo, a escrita
LFT foi emparelhada a palavra elephant (elefante), e RM a arm (brago).

Comparacdo entre criangas pré-alfabéticas e alfabéticas parciais
na aprendizagem de palavras (pré-escolares)

Grafias visuais: Grafias fonoldgicas:
Eles viram WBC e leram elephant Eles viram LFT e leram elephant
Eles viram FO e leram arm Eles viram RM e leram arm
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Figura 2.7 Numero médio de grafias visuais e grafias fonoldgicas lidas corretamente
por criancas nas fases pré-alfabética e alfabética parcial.
Fonte: Ehri e Wilce (1985).
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Os resultados estdo na Figura 2.7. As criancas na fase pré-alfabéti-
ca aprenderam a identificar as grafias visuais mais facilmente do que as
grafias fonoldgicas, enquanto o contrario ocorreu entre as criancas na
fase alfabética parcial: elas aprenderam as grafias fonoldgicas com mais
facilidade do que as grafias visuais. Varios outros pesquisadores replica-
ram este estudo e encontraram resultados semelhantes. Claudia Cardo-
so-Martins encontrou os mesmos resultados com criancas brasileiras (de
ABreU; CARDOSO-MARTINS, 1998). Estes estudos mostram que quando as
criancas aprendem os nomes ou Sons das letras do alfabeto, elas se tor-
nam capazes de memorizar palavras escritas de uma maneira diferente,
mais eficaz, que faz uso de um sistema mnemonico mais poderoso.

As criancas se tornam verdadeiramente leitoras na fase alfabética
completa quando aprendem a ler palavras de memdria, de modo auto-
matizado, formando conexdes completas entre grafemas na escrita e fo-
nemas na prontincia. Isto é possivel porque elas aprenderam as corres-
pondéncias grafofonémicas mais importantes e conseguem segmentar a
prontincia das palavras em seus fonemas constituintes. Quando os leito-
res aplicam este conhecimento para ler palavras, a forma escrita das pa-
lavras se funde a sua prontincia e ao seu significado na memoria, for-
mando conexdes. Exemplos de conexdes grafofonémicas completas estio
na Figura 2.4. Na fase alfabética completa, as criangas aprendem a tra-
duzir as letras nas palavras em seus sons correspondentes e, em seguida,
aglutind-los em sequéncia para identificar palavras ndo familiares. Esta
estratégia de decodificacdo contribui para o armazenamento da grafia
das palavras na memodria através da ativaco de conexdes relevantes.
Como mencionado anteriormente, este mecanismo de autoensino gera a
aprendizagem de palavras escritas na memoria (SHARE, 1995).

Realizamos um experimento para mostrar as diferencas entre os
leitores das fases alfabética completa e alfabética parcial na aprendiza-
gem da leitura de palavras de memoria (Exri; WiLce, 1987). Seleciona-
mos pré-escolares que estavam na fase alfabética parcial, os quais foram
designados aleatoriamente para um grupo experimental ou um grupo-
-controle. O grupo experimental recebeu treinamento na leitura de pala-
vras, com o objetivo de incitd-los a processar todas as conexdes grafofo-
némicas nas palavras. As criancas do grupo-controle receberam treina-
mento nas relaces letra-som, mas sem a leitura de palavras, e assim
permaneceram como leitores na fase alfabética parcial. Ao final do trei-
namento, ambos os grupos foram treinados a ler 15 palavras em varios
ensaios. As criancas liam cada palavra e eram corrigidas quando erra-
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vam. Vocé pode ver as palavras que elas aprenderam na Figura 2.8. Fo-
ram escolhemos palavras ortograficamente semelhantes para tornar difi-
cil aprendé-las pelo uso de pistas parciais. A Figura 2.8 mostra que o
grupo experimental, que havia sido treinado a ler palavras de forma se-
melhante as criancas da fase alfabética completa, teve muito mais facili-
dade. As criangas aprenderam a maioria das palavras em trés ensaios ou
menos. Em contraste, os leitores da fase alfabética parcial ndo aprende-
ram a ler as palavras. Frequentemente confundiam as palavras ortografi-
camente semelhantes entre si, revelando as limita¢oes da leitura por pis-
tas parciais. Estas descobertas ressaltam a grande vantagem obtida por
leitores capazes de formar conexodes grafofonémicas completas quando
estdo aprendendo a ler palavras de memdria.

Aprendendo a ler 15 palavras em varios ensaios

Conjunto de palavras: bend, bib, blast, blond, dot, drip, drum, dump, lamp,
lap, list, spin, stab, stamp, stand
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Figura 2.8 Porcentagem média de palavras semelhantes lidas corretamente em sete
ensaios de aprendizagem por criancas treinadas para serem leitores da fase alfabética
completa e criancas treinadas para serem leitores alfabéticos parciais.

Fonte: Ehri e Wilce (1987).

Vérias outras habilidades caracterizam os leitores na fase alfabéti-
ca completa. Sua leitura de palavras é mais precisa. Seu vocabuldrio de
palavras escritas na memoria (sight words) se expande rapidamente. Eles
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também conseguem reconhecer palavras automaticamente e com rapidez.
m o aumento do nimero de palavras armazenadas na memoria, podem
palavras por analogia a palavras que ji conhecem. Suas escritas inventa-
as s30 mais completas. Tém mais facilidade em se lembrar da grafia corre-
ta das palavras que sdo consistentes com seu conhecimento do sistema orto-
grafico. Conseguem ler textos de forma independente, principalmente quan-
do os textos contém palavras que conhecem de memoria ou palavras que
podem ser identificadas por decodificacéo, analogia ou prediggo.
H4 alguns anos, surgiu uma controvérsia sobre a generalizacdo da
teoria de fases para criancas aprendendo a ler em ortografias transpa-
rentes como o alem#o e o portugués, e, especificamente, se a fase alfabé-
fica parcial seria relevante nessas ortografias. Wimmer e Hummer (1990)
avaliaram criancas falantes de alem#o que estavam aprendendo a ler e
descobriram que elas podiam decodificar palavras desconhecidas e pseu-
dopalavras, indicando que se encontravam na fase alfabética completa.
O fato de ndo ter sido encontrado nenhum leitor na fase alfabética par-
cial foi interpretado como evidéncia contra a existéncia de uma fase alfa-
bética parcial em sistemas de escrita transparentes como o alemdo. En-
tretanto, os alunos tinham recebido instrugdo fonica sistematica e foram
avaliados seis meses apés o inicio do ano letivo. Pode ser que eles te-
nham sido observados muito tarde para que evidéncias de uma fase par-
cial anterior pudessem ter sido detectadas.

Claudia Cardoso-Martins (2001) reexaminou esta questdo com lei-
tores iniciantes de portugués no Brasil. Ela estudou dois grupos de crian-
cas, um grupo que estava aprendendo a ler com uma abordagem global
e 0 outro grupo com uma abordagem fénica. As criangas foram avaliadas
trés meses apds o inicio do ano letivo. Cardoso-Martins descobriu que os
alunos expostos a uma metodologia global de aprendizagem da leitura
baseavam-se em uma estratégia alfabética parcial para aprender a ler pa-
lavras. Conseguiam identificar palavras familiares, mas néo conseguiam
decodificar pseudopalavras. Em contraste, o grupo alfabetizado pelo mé-
todo fénico podia ler palavras e pseudopalavras, estando ja inserido na
fase alfabética completa. A diferenca era que os estudantes no grupo fo-
nico haviam sido ensinados a decodificar palavras, enquanto as criancas
do grupo com metodologia mais global, ndo. Estas descobertas indicam
que, dependendo de quando as criangas sao avaliadas em seu desenvol-
vimento e de haverem ou nio recebido instrucfo fénica e de decodifica-
cdo de palavras, pode-se ou néo encontrar leitores na fase alfabética par-
cial mesmo em um sistema regular de escrita.
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Na medida em que os leitores progridem durante a fase alfabética
completa, eles retém mais e mais palavras escritas na memdria, e cami-
nham em direcéo a consolidagio de seus conhecimentos na fase alfabética
consolidada. Os grupos de letras que se repetem em palavras diferentes se
tornam familiares e unitizados como, por exemplo, o padrio ortografico
inglés — AMP — em camp (campo), damp (4mido), lamp (abajur), champ
(campeé&o). Outros exemplos de unidades maiores sdo as combinagdes de
vogal e consoante (VC) no final das palavras, as silabas, os radicais de pa-
lavras, os prefixos e os sufixos. Estes agrupamentos de letras sdo usados
para formar conexdes ao aprender a ler novas palavras e para reté-las na
memoria. Sdo também usados para ler palavras multissilabicas. Por exem-
plo, a grafia de interesting (interessante) é segmentada em unidades de le-
tras representando silabas na prontincia em inglés daquela palavra, IN TER
EST ING, e conex0es entre as grafias das silabas e suas prontncias sio for-
madas na memdria juntamente com o significado da palavra.

Para examinar a aprendizagem da leitura de palavras durante a
fase alfabética consolidada, realizamos um estudo com alunos mais ve-
lhos que tinham dificuldade de leitura e que estavam lendo em um nivel
equivalente ao do 3° ano do ensino fundamental (BHATTACHARYA; EHgI,
2004). O objetivo do estudo era verificar se haveria progressos na apren-
dizagem e na leitura de palavras se os alunos aprendessem a ler palavras
multissilabicas por meio da formacdo de conexdes sildbicas. Os alunos
praticaram a leitura de 100 palavras multissildbicas em inglés. Exemplos
Aincluem substitution (substitui¢fio), conference (conferéncia), democratic
(democrdtico). Durante cada uma de quatro sessdes, os alunos leram 25
palavras vérias vezes. O grupo de tratamento sildbico aprendeu a dividir
as palavras em silabas oralmente e entdo a conectar as silabas faladas
com as silabas escritas. Eles praticaram a releitura de cada uma das 25
palavras desta forma quatro vezes. O grupo-controle praticou a leitura
das mesmas palavras, mas os alunos as leram como palavras inteiras,
sem dividi-las em silabas. Estes alunos leram cada conjunto de palavras
mais vezes do que o primeiro grupo, lendo cada palavra seis vezes no to-
tal. Varios pés-testes foram entdo administrados para avaliar o impacto
da instrugdo de conexdes entre as grafias das silabas e suas prontincias
na habilidade dos alunos de ler e de escrever palavras.

A Figura 2.9 ilustra os resultados. O grupo treinado a segmentar
as palavras em suas silabas obteve resultados superiores aos do grupo que
leu as palavras inteiras em todos os testes. Eles se safram melhor tanto na
leitura e na escrita das palavras praticadas como na decodificacio de
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pseudopalavras. Isto fornece evidéncia em favor da fase alfabética conso-
lidada no desenvolvimento da habilidade de ler palavras, mostrando que
a prética na formacdo de conexdes entre silabas faladas e escritas nas
palavras melhora a habilidade de leitura dos alunos e a sua memaria or-
tografica.

Beneficio do treinamento de alunos em segmentacao
em silabas na leitura de palavras multissilabicas

Porcentagem de corretas

0,4 _/ o Leit. seg. sil.
0,3 - A B Leit. pal. int.
0,2
0,1
0 T T
Leitura de Decodificagdo de Memoria
palavras n3o palavras para grafias
Pés-teste

Figura 2.9 Percentual médio de palavras lidas e escritas corretamente, € de pseudopa-
lavras decodificadas corretamente por alunos treinados a ler palavras com segmenta-
céo de silabas e alunos treinados a ler palavras como unidades inteiras.

Fonte: Bhattacharya e Ehri (2004).

E importante reconhecer a relacdo fntima entre a leitura e a escrita
(Enry, 1997). Na maior parte de nossos estudos, examinamos se o treina-
mento na formacio de conexdes durante a leitura de palavras também
melhora o desempenho na escrita. A evidéncia ¢ positiva. Ler palavras e
escrever palavras sdo como os dois lados de uma moeda. Os estudos mos-
tram que a correlagéo entre as duas habilidades é muito alta, com coefi-
cientes acima de ,70. Isto ndo deveria ser surpresa, porque ambas as habi-
lidades sdo governadas por vdrios dos mesmos processos: conhecimento
do sistema ortogréfico alfabético e uso deste conhecimento para formar
conexdes entre a grafia e a prontincia de palavras especificas para armaze-
n4-las na memoéria. Estas descobertas ressaltam a importincia do ensino
da leitura e da escrita para o fortalecimento de ambas as habilidades.



